
о проведении городского туристского слета 
муниципального образования город Саяногорск 

приуроченного к 50-летию со дня образования города Саяногорска

1. Общие положения
Городской туристский слет муниципального образования город Саяногорск 

приуроченный к 50-летию со дня образования города Саяногорска (далее - Турслет) 
проводится в соответствии с календарным планом городских спортивно-массовых 
мероприятий муниципального образования город Саяногорск на 2025 год.

Турслет проводится в целях:
- пропаганды туризма и здорового образа жизни, профилактики асоциальных явлений;
- проверки физической, технической и тактической подготовки участников;
- укрепления дружеских связей между трудовыми коллективами, организациями и 

предприятиями муниципального образования город Саяногорск;
- выявления сильнейших команд.

2. Место и сроки проведения
Турслет проводится 13 сентября 2025 года в районе Майнской зоны отдыха.
В случае неблагоприятных погодных условий, сроки проведения могут быть изменены.

3. Организаторы
Общее руководство организацией и проведением турслета осуществляет 

Администрация муниципального образования город Саяногорск.
Полномочия Администрации муниципального образования город Саяногорск, как 

организатора осуществляет Управление культуры, спорта и молодежной политики города 
Саяногорска и муниципальное автономное учреждение «Городские спортивные 
сооружения».

Непосредственное проведение турслета и судейство осуществляет МАУ ДО СДЮТ 
«Борус». Главный судья - Злобов Виктор Николаевич - 983-377-9945.

Организаторы определяют условия проведения и формат соревнований, уведомляют 
органы ОМВД о данных соревнованиях, имеют право менять время и место проведения и 
утверждать итоги мероприятия.

4. Требования к участникам и условия их допуска
К участию в турслете допускаются участники в возрасте от 18 лет (включительно).

Команды комплектуются из работников организаций, предприятий, 
предпринимателей различных форм собственности муниципального образования город 
Саяногорск.

Возможно участие команд из объединившихся работников разных организаций, 
предприятий, предпринимателей различных форм собственности муниципального 



образования город Саяногорск.
Состав команды 8 человек. В каждой команде не более 5-ти мужчин, возможен вариант 

-женских команд.
Все команды представляют заполненную заявку установленного образца (Приложение 

№ 1) до 11.09.2025 на электронный адрес: BulatovaTN(&r-19.ru (контактный номер 
8(39042)2-50-01).

Заявки, направленные после 11.09.2025 или частично заполненные, ПРИНЯТЫ НЕ 
БУДУТ.

Командам можно пройти инструктаж (проконсультироваться) в МАУ ДО СДЮТ 
«Борус», г.Саяногорск, рп Черемушки, д.55, тел. 8(39042) 3-31-00.

5. Программа туристского слета
- Заезд, регистрация участников с 8.00 до 9.30ч.
- Торжественное открытие (каждая команда представляет себя (свою организацию) - 

визитка команды): 9.30ч.
- Туристская полоса препятствий. Старт 10.15ч.
- Туристское ориентирование. Старт 10;30 - 11.00ч.
- Конкурсная программа. Старт - 13.00ч.
- «Конкурс бивуаков» — с 13.00 до 15.00ч.
- Торжественное подведение итогов туристского слета - 15.00ч.
- Отъезд участников с 16.00 до 17.00ч.

1. Туристская полоса препятствий
Участвуют 5 человек.
1.1. Первый этап - узлы. Участник вытаскивает карточку с названием узла из числа 

перечисленных: схватывающий, стремя, проводник, прямой, булинь. Узел считается 
завязанным правильно при соответствии судейскому эталону (эталон вывешен на старте).

КВ -1 минута.
Штрафы: 1.1, 1.2, 2.1, 3.1, 5.1.
1.2. Второй этап - установка двухскатного тента. Тент устанавливается любым 

числом участников. Тент натягивается между двух опор, на две оттяжки и шесть колышков. 
По сигналу капитана «готово», судья оценивает правильность установки.

Штрафы: 1.2, 1.3, 2.2, 3.1,4.1.
1.3. Третий этап - спуск с использованием перил, наведенных судьями 

спортивным способом. Спуск спортивным способом. Участники должны проходить 
опасный участок пропустив веревку за спиной, удерживая ее обеими руками и обмотав 
одним витком вокруг предплечья и кисти верхней по склону руки. Участники должны 
работать в рукавицах и штормовке из прочной ткани. На этапе может находиться только 
один участник.

Штрафы: 1.2,1.5, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3, 3.5, 3.6,5.3.
1.4. Четвертый этап - параллельная переправа по натянутой веревке с перилами. 

Участник двигается по нижней веревке ногами с опорой на верхние страховочные перила и 
самостраховкой к ним. Самостраховка осуществляется с помощью «уса» самостраховки, 
который карабином пристегивается к верхним страховочным перилам. Участники должны 
передвигаться по переправе лицом против течения, боком приставными шагами, держась за 
верхние страховочные перила двумя руками, между руками продвигая карабин, с помощью 
которого осуществляется самостраховка. Рекомендуется движение скользящим шагом, что 
снижает колебание веревки.

Участники проходят этап поодиночке: только один участник может быть прикреплен к 
перилам усом самостраховки, а так же нагружать веревку.

Штрафы: 1.2, 1.4, 1.5, 1.6, 2.3, 2.4, 2.5, 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6, 5.2;
1.5. Пятый этап - подъем с использованием перил, наведенных судьями 
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спортивным способом. Подъем спортивным способом. Участники проходят опасный 
участок, захватывая веревку поочередно правой и левой рукой, обкручивая ее вокруг кисти 
и предплечья. Веревка должна находиться в нагруженном состоянии. На этапе может 
находиться только один участник.

Штрафы: 1.2, 1.5, 2.3,3.1,3.2,3.3,3.5,53.
1.6. Шестой этап - кочки. Этап’ протяженностью до 15 метров оборудуется 

опорами, имитирующие кочки. Участники проходят заболоченный участок, наступая только 
на опоры (кочки). Финишем этапа считается момент, когда все участники команды выходят 
на финишный берег болота. Первая и последняя кочка обязательна для прохождения. 
Границы этапа маркируются.

Штрафы: 1.2,1.5, 1Д 3.1, 3.5, 5.3.
1.7. Седьмой этап - переноска пострадавшего. Команда самостоятельно делает 

носилки из судейских жердей и полотна. Укладывает на них пострадавшего и осуществляет 
его переноску. По прямой местности и в гору головой вперед, с горы ногами вперед.

Штрафы: 1.2,2.7, 3.1, 5.4, 5.5.
1.8. Восьмой этап - ромб. Участники двигаются по этапу с одного берега на другой. На 

этапе может находиться (нагружать веревку) только один участник.
Штрафы: 1.2,1.5, 1.6, 2.3, 3.1, 3.5, 5.3.
1.9. Девятый этап - переправа на натянутой сетке. Каждый участник команды 

проходит по натянутой сетке с одной стороны препятствия на другую. Самостраховка 
осуществляется с помощью «уса» самостраховки, который карабином пристегивается к 
верхним страховочным перилам. Участники проходят этап поодиночке: только один 
участник может быть прикреплен к перилам усом самостраховки, а также нагружать сетку.

Штрафы: 1.2,1.4, 1.5, 1.6, 2.3, 2.4, 2.5, 3.1,3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6, 5.2.
2.0. Десятый этап - «Бабочка».

Участники по очереди двигаются по этапу с одного берега на другой. На этапе может 
находиться (нагружать веревку) только один участник.

Штрафы: 1.2, 1.4, 1.5, 1.6, 2.3, 2.4, 2.5, 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6, 5.2;
Финиш по последнему участнику.
Результат команды определяется по времени прохождения полосы плюс штрафное 

время (1 балл - 30 сек).

№ Таблица штрафов Баллы
1.1. Ошибка при вязке узлов (нет контрольного узла, перехлест) 1
1.2. Потеря личного снаряжения 1
1.3. Складка на скатах тента 1
1.4. Не завинчена муфта карабина 1
1.5. Заступ за контрольную линию 1
1.6. Одиночное касание участником (снаряжением) или контрольным грузом 

воды (земли) не более 3 раз 1

1.7. Срыв с кочки, жерди одной ногой 1
1.8. Одновременное использование более одной спички 1
1.9. 2-я и каждая последующая спичка 1
2.1. Неправильно завязан узел 3
2.2. Общий перекос палатки 2
2.3. Падение в пределах этапа с самозадержанием 2
2.4. Неправильное положение страховочной веревки 2
2.5. Неправильное устройство для движения 2
2.6. Нарушен порядок пристежки, отстежки 2
2.7. Ошибка при транспортировке «пострадавшего» 2
3.1. Потеря группового снаряжения 3
3.2. Нарушение или отсутствие страховки и самостраховки 3
3.3. Неправильное движение по перилам и веревке 3



Штрафы, действующие на всех этапах, во всех видах соревнования

3.4. Падение с берега с самостоятельным выходом на берег 3
3.5. Двое на этапе 3
3.6. Работа без рукавиц 3
4.1. Использование судейского колышка 4
4.2. Движение участника и контрольного груза по воде (касание воды более 3 

раз)_____________________________ _ ____________________ __________ 1
4

4.3. Использование судейских спичек 4
5.1. Не завязан узел 6
5.2. Падение, повисание на страховке (без восстановления движения) 6
5.3. Падение, срыв (двумя ногами) 6
5.4. Развал носилок с «пострадавшим» 6
5.5. Падение «пострадавшего» 6
5.6 Помощь судьи 4

ОШИБКИ Баллы
Действия участника, которые помешали участнику другой команды снят
Обрыв основной командной веревки при движении команды снят
Игнорирование участником требования судьи по обеспечению безопасности снят
Невыполнение условий этапа снят
Техническая неподготовленность участников снят
Потеря карты, ЗМК снят
Нарушение последовательности прохождения этапов снят

Результат определяется суммой времени и штрафных баллов (1 балл - 30 секунд). 
Коэффициент -1.

2. Туристское ориентирование
От команды участвуют 3 человека.
Ориентирование - по выбору. Старт с интервалом в 1 минуту.
Количество КП на местности до 15 шт. Участники за контрольное время (КВ) - 1 час 

должны отыскать как можно больше КП. Место участника определяется по сумме 
набранных баллов. Место команды определяется по сумме набранных баллов трех 
участников. Каждое КП - 3 балла. При равенстве очков преимущество отдается команде, 
имеющей лучшее время прохождения. За превышение КВ (1 час) каждая полная и не 
полная просроченная минута - штраф 1 балл, исключая первую минуту.

Коэффициент -1.
3. Военизированный этап

1. Стрельба из пневматической винтовки. От команды участвует 3 человека. Каждый 
участник имеет право на 3 выстрела. Каждый промах - 1 балл (плюс 30 сек. к общему 
времени).
2. Метание гранаты. С расстояния 30 метров необходимо попасть в цель. Метать гранату 
может 1 или 3 человека от команды. Каждый промах - 1 балл (плюс 30 сек. к общему 
времени).

Коэффициент -1.
4. Конкурсная программа
3.1 Конкурс на лучший «бивуак». Команда организовывает и оформляет свое место 

проживания «бивуак».
Оценивается:

соблюдение пожарной безопасности;
бережное отношение к природе;
чистота и порядок хозяйственного, блока;



команда представляет песню, соответствующую тематике туристического слета 
(продолжительность песни не более 3 минут);

- оригинальность в оформлении своего лагеря. Максимум оценки -10 баллов.
Коэффициент 0,5.
3.2. Туристский быт. Места в этом конкурсе не определяются, а сумма набранных 

штрафных баллов умножается на 0.1 и плюсуется к общему результату турслета.
Система штрафов:

отсутствие эмблемы-таблички команды на палатке — 3 балла
отсутствие на «кухне» эмблемы-таблички с указанием команды - 3 балла
небрежно вымытая посуда (жир на тарелках) - 3 балла
неправильное хранение продуктов — 5 баллов
неправильное расположение костра по отношению к палатке - 5 баллов
отсутствие мусорной ямы (мешка) -10 баллов
остатки пищи, грязь на территории - 5 баллов
свалка отходов помимо мусорной ямы (мешка) - 5 баллов
невыполнение распоряжений судей - 5 баллов
нарушение техники безопасности - 10 баллов
уничтожение зеленых насаждений - 10 баллов
курение, нецензурные выражения -10 баллов
нарушение распорядка слета -10 баллов.

6. Условия подведения итогов и награждение команд
Общее место команды определяется суммой мест, занятых в отдельных видах 

соревнований. При равенстве суммы мест предпочтение отдается команде, имеющей лучшее 
место по технике пешеходного туризма.

Команда, занявшая I место в общем зачете, награждается переходящим кубком, 
дипломами и медалями. Команды, занявшие II и III место в общем зачете, награждаются 
дипломами и медалями. Команды - победители соревнований в отдельных видах, 
награждаются грамотами.

7. Условия финансирования
Оплата услуг судейства осуществляется за счет средств муниципального автономного 

учреждения «Городские спортивные сооружения». МАУ ДО СДЮТ «Борус» предоставляет 
участникам городского слета специальное снаряжение для соревнований.

8.Обеспечение безопасности участников и зрителей
Для обеспечения безопасности участников, подготовка и проведение турслета 

осуществляется в соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации 
от 18.04.2014 г. №353 «Об утверждении правил безопасности прй проведении 
официальных спортивных соревнований».

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами соревнований по спортивному 
туризму и Руководством для судей и участников соревнований по пешеходному и 
лыжному туризму. При проведении данных соревнований отклонения от Правил 
оговариваются настоящими Условиями.

Турслет проводится с соблюдением рекомендаций Роспотребнадзора.



Приложение № 1 
к Положению о проведении 

городского туристического слета

ЗАЯВКА

На участие в городском туристическом слете 
муниципального образования город Саяногорск 

приуроченного к 50-летию со дня образования города Саяногорска

название команды

№ 
п/п Фамилия имя отчество Дата рождения

(дд.мм.гг)

В случае моей травмы 
претензий к организаторам 

не имею

1,

2,

3,

4,

5.

6.

7.

8.

Руководитель
(подпись) М.П. (Фамилия и инициалы)

Контактный номер:


